01 TU PUNTO DE PARTIDA

Define el resultado

Una ruta util comienza con algo que puedas hacer, mostrar o comprobar.

Quiero poder...

Ejemplo: crear una presentacion clara para un cliente

Lo usaré para...

Una tarea, un proyecto o una situacion real

Sabré que avancé cuando...

Describe una evidencia observable
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02 ENFOQUE

Elige una sola habilidad

Separa lo imprescindible de todo lo que puede esperar.

La habilidad principal es...

Una capacidad concreta, no un tema completo

Por ahora no necesito aprender...
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03 SELECCION

Evalua un recurso

Compara con criterios visibles antes de invertir tiempo o dinero.

Resultado

Practica

Aplicacion

Costo

Transparencia

:Qué habilidad promete desarrollar?

¢Qué tendras que hacer, no solo mirar?

¢Dénde usaras lo aprendido esta semana?

¢Precio, renovacioén y devoluciéon estan claros?

;Existe una relacion afiliada declarada?

Recurso principal y enlace
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04 PRACTICA

Tu plan de 30 dias

Cada semana debe terminar con una evidencia pequena.

SEMANA 1
‘ Entender

Toma notas y explica la idea con tus palabras.

Repetir

Completa una tarea guiada de principio a fin.

Crear

Produce una evidencia propia y observable.

SEMANA 4
‘ Revisar

Corrige, conserva lo til y decide el siguiente paso.
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05 REVISION ‘

Decide qué sigue

El aprendizaje cuenta cuando cambia lo que puedes hacer.

‘ :¢Qué pude hacer que antes no podia?

e :{Qué evidencia tengo?

6 :{Qué obstaculo aparecio?

0 :Qué mantengo, dejo o pruebo después?

Una ruta clara: resultado + habilidad + recurso + practica + revision

Conserva esta hoja y repite el proceso con una sola habilidad a la vez.
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